
Jahresprogramm LA-Riege 2023 Stand 3. Januar 2023

Trainings: Dienstag  und Freitag  -  Zeiten je nach Alter und je nach Hallen/Sportplatz Verfügbarkeit

Wettkämpfe / Anlässe Wo Wer Verantwortlich Bemerkungen

27. November '22 UBS Kidscup Team Eschenbach U10 - U16 Nadin

20. Januar Saisonstart / Spaghetti-Essen Waschhaus Alle Beat / Mirjam 18.00 Kids / 19.30 Aktive

25./26. Februar Skiweekend Klewenalp Jg. 2007 und älter Aktivriege

04. März UBS Kidscup Team Regionalfinal Willisau U10 Mixed Team

08. März TK Essen noch offen alle LA Leiter J+S Coach

25. März Papiersammeln Ballwil U10 - U16 Pascal Fellmann

01. April Quer durch Zug Zug Alle Beat

22./23. April Trainingsweekend noch offen Aktive / Obligatorisch Nadin Infos folgen

29. April Stadtlauf Luzern Luzern Läufergruppe Esther

06. Mai LA Meeting Willisau nach Anmeldung Beat

13. Mai "schnöuschti Baubeler" Ballwil Alle / Obligatorisch

17. Mai LMM Vorrunde noch offen U14 und älter Beat

24. Mai / Mittwoch Schnellster Seetaler Hochdorf bis U16 Esther Nachmittag

26. Mai UBS Kids Cup (3-Kampf) Ballwil U10 -  U16 / Obligatorisch Beat

03. Juni Baldeggerseelauf Hitzkirch Läufergruppe Esther

03. Juni Innerschweizer Staffelmeisterschaften Cham nach Anmeldung Beat mit LG Nordstar

03. Juni SVM-Ausscheidung Nachwuchs Hochdorf nach Aufgebot Beat mit LG Nordstar

04. Juni Jugitag Kerns bis U16 / Obligatorisch Larissa Polysport

17./18. Juni ILV Einkampfmeisterschaften Luzern bis U16

17./18. Juni Turnfest Naters Aktive / Angemeldete Beat

01. Juli UBS Kids Cup Kantonalfinal noch offen Qualifizierte Nadin

07. Juli / Freitag Bräteln Alle Larissa

19./20. August Vereinsreise noch offen Jg. 2007 und älter Aktivriege

26. August LMM SM noch offen Qualifizierte Beat

03. September Kilbi Ballwil Alle

16. September SVM NLB Frauen+Männer Thun nach Aufgebot Beat mit LG Nordstar

23./24. September Mehrkampf Hochdorf Alle / Obligatorisch Sandro

15. Oktober Kibastraba Neuenkirch Jg. 2009 und älter Aktivriege

20. Oktober Generalversammlung Ballwil Jg. 2008 und älter Aktivriege

25. November Papiersammeln Ballwil U10 - U16 Pascal Fellmann

Kategorien: U10 - Jg 2015/14   U12 - Jg 2013/12     U14 - Jg 2011/10     U16 - Jg 2009/08     U18 - Jg 2007/06    U20 - Jg 2005/04


